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剖腹产后再次分娩的选择 

 

           病人标签 

 

 

子宫疤痕的类型： 

  下段 / 涉及上段 / 不知道 

  (删除不适用者) 

前次手术 / 剖腹产记录是否在病人记录内？ 

  是 / 不是 

 

剖腹产后阴道分娩 

成功率 (自然作动平均 72-75%成功阴道分娩，如需催生，成功率较低) 

 

风险 

  母亲： 子宫破裂 (罕见，每 10,000 名产妇中 22-74 人) 

胎儿： 围生期的死亡及疾病，包括分娩时胎儿死亡 (很少) 和脑瘫 (风险尚

未完全确定) 

剖腹产后阴道分娩的围生期胎儿死亡率 (每10,000名婴儿中4人) 比

再度剖腹产高，但与首次分娩产妇相若。 

 

好处(成功的阴道分娩) 

  母亲： 近期 –  最安全的方法 

      复完快 

      出血少 

      感染机会小 

      手术并发症减少 

      血管栓塞机会减少 

    远期 – 前置胎盘机会减少 



 

Department of Obstetrics and Gynaecology 
Document No. OGOB0094(I)-SC 

Last review date  Jul 2022 

Subject 

剖腹产后再次分娩的选择 

 

Next review date Jul 2025 

Approved by Obstetrics Team, QMH 

Page  Page 2 of 2 

 

of/OBS-COUNSELING/剖腹产后再次分娩的选择.doc 

      胎盘黏连机会减少 

  胎儿： 呼吸较佳 

 

再度剖腹产 

风险 

  母亲： 近期 – 手术并发症机会增加 (如器官损伤、出血、伤口并发症) 

    远期 – 前置胎盘机会增加 

      胎盘黏连机会增加 

      子宫破裂机会增加 

  胎儿： 新生儿呼吸困难 

好处 

  母亲： 降低了因阴道分娩失败而要接受急症手术的病率 

  胎儿： 降低了新生儿的病率及死亡率 

 

未来再怀孕： 基于此前两次剖腹产史，建议剖腹产 

 

 

我选择阴道分娩 / 我选择再度剖腹产 

 

 

       

(病人签名) 

 

 

          

(医生姓名及签名) 

 

 

 

       

(日期) 


