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剖腹產後再次分娩的選擇 

 

           病人標籤 

 

 

子宮疤痕的類型： 

  下段 / 涉及上段 / 不知道 

  (刪除不適用者) 

前次手術 / 剖腹產記錄是否在病人記錄內？ 

  是 / 不是 

 

剖腹產後陰道分娩 

成功率 (自然作動平均 72-75%成功陰道分娩，如需催生，成功率較低) 

 

風險 

  母親： 子宮破裂 (罕見，每 10,000 名產婦中 22-74 人) 

胎兒： 圍生期的死亡及疾病，包括分娩時胎兒死亡 (很少) 和腦癱 (風險尚

未完全確定) 

剖腹產後陰道分娩的圍生期胎兒死亡率 (每10,000名嬰兒中4人) 比

再度剖腹產高，但與首次分娩產婦相若。 

 

好處(成功的陰道分娩) 

  母親： 近期 –  最安全的方法 

      復完快 

      出血少 

      感染機會小 

      手術併發症減少 

      血管栓塞機會減少 

    遠期 – 前置胎盤機會減少 
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      胎盤黏連機會減少 

  胎兒： 呼吸較佳 

 

再度剖腹產 

風險 

  母親： 近期 – 手術併發症機會增加 (如器官損傷、出血、傷口併發症) 

    遠期 – 前置胎盤機會增加 

      胎盤黏連機會增加 

      子宮破裂機會增加 

  胎兒： 新生兒呼吸困難 

好處 

  母親： 降低了因陰道分娩失敗而要接受急症手術的病率 

  胎兒： 降低了新生兒的病率及死亡率 

 

未來再懷孕： 基於此前兩次剖腹產史，建議剖腹產 

 

 

我選擇陰道分娩 / 我選擇再度剖腹產 

 

 

       

(病人簽名) 

 

 

          

(醫生姓名及簽名) 

 

 

 

       

(日期) 


